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El pueblo santo de Dios: eres la obra maestra 
de Dios 
Efesios 1:1-2 
 
 

Pastor Mark John Bennett 
 
 
 

La profunda y hermosa verdad de quiénes somos en Cristo se revela en las primeras palabras de esta 
carta, preparando el escenario para un increíble viaje de descubrimiento. 

• Preguntas: "¿Alguna vez te has sentido incomprendido?" "¿Te preguntas qué piensa realmente 
Dios de ti?" 

• El problema: El mundo a menudo nos define según nuestro comportamiento, nuestra apariencia o 
nuestro estatus social. Esto nos lleva a una constante sensación de insuficiencia y a una búsqueda 
de valor en lugares equivocados. 

• La promesa: El libro de Efesios es una carta que redefine nuestra identidad. No empieza con 
lo que debemos hacer, sino con quiénes somos. ¡Eres la obra maestra de Dios! Eres una obra 
de arte, un tapiz finamente tejido (la historia de tu vida). Es una carta de identidad divina. 

• Veamos el comienzo de esta carta para descubrir al autor, la audiencia y el profundo tema que nos 
guiará a través de esta serie. 

El libro de Efesios 

Basado en el relato bíblico del libro de Hechos 18-19, lo más probable es que el apóstol Pablo y Lucas 
se encontraran por primera vez en la antigua ciudad de Troas. 

Esta conclusión proviene de un cambio sutil pero significativo en la narrativa de Hechos. Lucas empieza 
a usar el pronombre "nosotros" en Hechos 16:10 al describir el segundo viaje misionero. Antes, el texto 
usa "él" o "ellos" para describir a Pablo y sus compañeros. 
Esto ocurre justo después de que Pablo tuviera una visión de un hombre de Macedonia, quien le 
suplica: "Pasa a Macedonia y ayúdanos". Después de esta visión, el texto dice: "Después de que 
Pablo tuviera la visión, en seguida nos preparamos para partir hacia Macedonia, convencidos 
de que Dios nos había llamado a anunciar el evangelio a los macedonios. Zarpando de Troas, 
navegamos directamente a Samotracia, y al día siguiente a Neápolis." (Hechos 16:10-11) 

Lucas se unió al grupo misionero de Pablo en Troas y lo acompañó en el viaje a Filipos. Aquí es donde 
empieza su estrecho y duradero compañerismo. 

Personajes 
Pablo: Se quedó en Corinto 1 año y medio en la primavera del 52. Sin embargo, Pablo dejó Corinto 
para regresar a Jerusalén y después a Antioquía de Siria –principalmente para cumplir un voto en 
Jerusalén que había hecho anteriormente. 

Lucas: Autor (médico). Conoció a Pablo en Troas. 
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Priscila y Aquila: (Judíos, expulsados de Roma, fabricantes de tiendas). Conocieron a Pablo en 
Corinto, compartieron un oficio común. Se unieron a su equipo misionero y se quedaron en Éfeso. 

Grupo de gente: En Corinto, Pablo empieza a centrarse en los no judíos (un cambio importante en la 
práctica). 

Los efesios: El cuerpo de Cristo, la iglesia que se reúne en Éfeso. 
En Hechos, la fundación... En la Carta de Pablo escrita en Roma... En Apocalipsis capítulos 1 y 2. 

Silas y Timoteo: Llegaron a Corinto desde Macedonia. 
Conflicto. Sin embargo, Hechos 18: " 9 Una noche el Señor le dijo a Pablo en una visión: «No tengas 
miedo; sigue hablando y no te calles, 10 pues estoy contigo. Aunque te ataquen, no voy a dejar 
que nadie te haga daño, porque tengo mucha gente en esta ciudad». 11 Así que Pablo se quedó 
allí un año y medio, enseñando entre el pueblo la palabra de Dios." 

Apolos: Nativo de Alejandría, llegó a Éfeso. Era un hombre elocuente, competente en las Escrituras. 
Se fue a Acaya. 

Timoteo y Erasto: Ayudantes que Pablo envió a Macedonia. 

1. El autor: Pablo, el apóstol 

Efesios 1:1a: "Pablo, apóstol de Cristo Jesús por la voluntad de Dios..." 
• "Pablo, apóstol...": El significado del título "apóstol". Pablo no se autoproclamó apóstol. Un apóstol 

es un "enviado" con una comisión divina. Su autoridad provenía de Dios, no del hombre. Esto 
significa que el mensaje de Efesios, y toda la Palabra de Dios, no es una opinión humana; es la 
verdad de Dios. 

Aplicación: Estamos en un período de hablar sobre ser llamados, ser apartados (para una obra), la 
comisión, la ordenación... NO se trata de autoridad, control o poder; estas son "cosas del mundo". 
Debemos mantener todos estos términos y conceptos importantes en equilibrio con el hecho de que 
"en Cristo" significa que todos somos sus ovejas... Él es el Pastor, Señor y Rey... de Él derivamos 
nuestro propósito. 

... Me han llamado muchas cosas en mi vida... Términos para identificar mi rol... director de música, 
ministro de jóvenes, conserje, pastor asociado, misionero itinerante, pastor internacional, misionero de 
carrera, líder de grupo, coordinador de estrategia, de idiomas y cultura, pastor, consejero, Reverendo 
Doctor, ...amigo... No importa cómo me llamen, ¡el propósito principal y el título más importante de mi 
llamada, de vuestra llamada, es siervo! ¡Modelado a imagen de Jesús! 

• "...por la voluntad de Dios": El ministerio de Pablo fue el resultado directo del propósito de Dios, 
no de su propia ambición. Esto establece la autoridad y el origen divino de la carta. No es solo un 
saludo amistoso; es una profunda declaración del propósito de Dios. Esto habla de la motivación 
de Pablo para escribir... No solo enviaba una carta agradable a las iglesias... Estaba transmitiendo 
lo que el Espíritu Santo lo impulsó a escribir. 

Aplicación: Fuiste creado por Dios, elegido, dotado y apartado para un propósito único para ti. Algunos 
de los temas que veremos: 

“…somos hechura de Dios, creados en Cristo Jesús para buenas obras..." (Efesios 2:10)  

"...vosotros sois linaje escogido, real sacerdocio, nación santa, pueblo que pertenece a Dios..." 
(1 Pedro 2:9). 

¡Esto es tanto personal como corporativo! 

2. La audiencia: El pueblo santo de Dios 

Efesios 1:1b: "...a los santos y fieles en Cristo Jesús que están en Éfeso:" 
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• "Los santos": Santo no significa perfecto, sino "apartado" para un propósito especial. Esta es una 
verdad fundamental: no estás aquí por accidente. Has sido elegido y apartado por Dios. Formas 
parte de su pueblo. Esto es una reformulación radical de nuestra identidad. 

Aplicación: ¿Por qué estás en Madrid? ¿Por qué estás en la Iglesia Bautista Immanuel? ¿Cuál es tu 
papel, tu tarea, tu llamada en el Cuerpo de Cristo? Puede que todavía no lo sepas... eso está bien, 
estamos aquí para ayudarte. El entrenamiento en dones espirituales... es solo el comienzo... 

¡La mejor manera de descubrir tus dones espirituales es sirviendo a los demás! Ora: ¡escucha 
a Jesús mientras practicas y te entregas a ti mismo! 

• "...los fieles en Cristo Jesús": Esta es la característica definitoria de la audiencia. No están 
definidos por su nacionalidad, riqueza o errores pasados, sino por su fe en Jesús. Nuestra fe 
en Cristo es la clave que desbloquea nuestra nueva identidad. 

3. El tema: La vida en Cristo 

Efesios 1:2: "Que Dios nuestro Padre y el Señor Jesucristo os concedan gracia y paz." 

• "Gracia y paz": Esto es más que un saludo estándar.  
Es un resumen de todo el evangelio. 

Gracia es el favor inmerecido de Dios, lo que Él ha hecho por nosotros. 
Gracia y misericordia: ¡dos caras de una misma moneda!  
Recuerda que el bien y la misericordia me seguirán... 
¡Gracia es Dios dándonos lo que no merecemos!  
¡Misericordia es Dios no dándonos lo que merecemos! 

Paz es el resultado de esa gracia –la reconciliación con Dios y la tranquilidad interior. No se puede 
tener una sin la otra. Esto es un recordatorio constante de que toda nuestra vida espiritual es un 
regalo. 
"En consecuencia, ya que hemos sido justificados mediante la fe, tenemos paz con Dios por 
medio de nuestro Señor Jesucristo." (Romanos 5:1)  

• "en Cristo Jesús": Este es el tema central de toda la carta y es la piedra angular de todo lo que 
hablaremos en Efesios. Las palabras "en Cristo", "en Él" o "en el amado" aparecen docenas 
de veces en Efesios. 
Nuestra identidad, nuestro propósito, nuestras bendiciones –todo se encuentra en nuestra unión 
con Cristo. 

Somos... el pueblo del nuevo pacto de Dios  
el pueblo elegido de Dios  
el pueblo santo de Dios  
el pueblo adorador de Dios  
el pueblo adoptado de Dios  
el pueblo redimido de Dios  
los herederos de Dios  
la plenitud de Aquel que todo lo llena en todos.  

Somos... el Cuerpo de Cristo  
la Familia de Dios  
la Nueva Humanidad  
la Imagen de Dios  
el nuevo templo 
la Novia de Cristo 
el pueblo unificado de Dios  
el pueblo del Reino. 
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No somos solo seguidores de una filosofía; estamos íntimamente conectados con el Salvador viviente. 
En Cristo, somos una nueva creación... 

Conclusión 
Hemos visto que esta carta es la palabra de Dios para nosotros, entregada por uno divinamente 
designado. Esta carta está dirigida a vosotros y a mí –al pueblo santo de Dios, apartado y definido por 
nuestra fe en Jesús. 

Os animo a leer el libro de Efesios esta semana, buscando específicamente las palabras "en Cristo". 

También os animo a reflexionar sobre lo que significa ser la obra maestra de Dios. 
 

 


