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¢Te imaginas cémo debid ser para los seguidores de Jesus aquel sdbado, el dia después de que Jesus fuera
crucificado? Todo estaba perdido, Jesus estaba muerto. Habian renunciado a todo para seguir a Jesus.
Habian sentido en lo mas profundo de su ser que El realmente era quien dijo que era. Crefan de todo
corazén que El era el Mesias y Salvador prometido, que habia sido profetizado ya desde los primeros
capitulos del Génesis.

Si, se habian escapado cuando Jesus fue arrestado. Si, temian a la muerte tanto como cualquiera, pero
realmente creian. Cada versiculo de profecia sobre el Mesias se habia hecho realidad en la vida de
Jesucristo.

Para aquellos que tenian oidos para oir y ojos para ver, no habia duda de que Jesucristo era el Mesias
prometido. Verdaderamente el Salvador habia venido... y ahora estaba muerto. Aunque Jesus se lo habia
advertido, era como si nunca lo hubiesen visto venir (Juan 2:18-22; Mateo 12:39-40; Mateo 16:21; Mateo
27:62-64).

Estaban familiarizados con las profecias. Habian escuchado las palabras de Jesus sobre su proxima muerte,
sepultura y resurreccion, pero en medio de la lucha y la devastacidn habian "olvidado" la verdad sobre la
qgue habian construido sus vidas.

Muchas veces hacemos lo mismo. La vida se vuelve de repente tan dificil que enfocamos nuestra atencién
en la tormenta que se desata a nuestro alrededor y nos olvidamos de la roca sobre la cual estd construida
nuestra vida (Mateo 7:24-27). Olvidamos las promesas de Cristo y el caracter de Dios. Empezamos a
preocuparnos y dudar como alguien que no tiene a Dios, pero eso no es lo que somos. Eso no es de quién
somos.



El sdbado después de la crucifixién debié de ser muy dificil para los discipulos de Jesus, pero debemos
recordar que nunca podremos evaluar la realidad de la situacién del sdbado hasta que no podamos verla
desde la perspectiva del domingo. Nunca podremos saber la verdad sobre una situacién hasta que
hayamos escuchado la perspectiva de Dios.

En el libro de Hechos de los Apdstoles, la responsabilidad principal de los apdstoles era ser testigos de lo
gue habian visto. Por eso, Jesus les dio "muchas pruebas apareciéndoseles durante 40 dias" después de
su resurreccién. Luego, Jesus los envid "para ser testigos en Jerusalén, Judea, Samaria y hasta lo ultimo
de la Tierra". No fueron enviados a establecer una nueva teologia sistematica. No eran eruditos ni
fildsofos. Eran hombres comunes que debian contar lo que habian visto y explicar lo que significaba.
Habian visto a Jesus hacer muchas cosas, pero su testimonio principal era el de su resurreccion. Este fue
un factor primordial cuando los discipulos buscaron un reemplazo para Judas, en Hechos 1:21-22. Tenia
que ser alguien que hubiera estado con ellos desde el comienzo del ministerio de Jesus. Tenia que unirse
a ellos en su tarea de ser testigos oculares de la vida, el ministerio, la muerte y la resurreccion de Jesus.

Ellos darian testimonio de la venida de Jesus a la tierra, de su impecabilidad, de sus milagros, de que era
el Hijo de Dios, de su muerte por los pecados del hombre, pero todo esto quedaria probado por la
resurreccion de Cristo.

Al mirar los escritos de la iglesia primitiva, la resurreccidn de Cristo es la prueba de que todo lo demas
acerca de Cristo es verdadero. Romanos 1:4 nos cuenta como Jesus fue declarado Hijo de Dios... por su
resurreccion de entre los muertos.

Jesus es el Salvador, el Mesias, el Rey, el Cristo, y todo depende del hecho de que resucitd de entre los
muertos. A lo largo del libro de los Hechos, los Apdstoles se defienden ante el Sanedrin, los sacerdotes,
los funcionarios del gobierno, ante los no creyentes, apelando a la resurreccién de Jesucristo, de la cual
fueron testigos presenciales (Hechos 4:10-11). Incluso sus sermones se centraban en Jesus y su
resurreccion. Era la clave. Lo vemos en Hechos 2, 3, 4 y 5. Muchos habian afirmado ser grandes maestros.
Muchos se habian proclamado el mesias prometido. Miles habian sido crucificados por los romanos. Pero
ninguno habia resucitado de la muerte.

La muerte de Jesus fue esencial porque pago el precio de nuestro pecado, pero la crucifixién en si misma
no era nada fuera de lo comun en la época de JesuUs. Si, era salvaje y barbara, pero por si sola no daba
testimonio de que el pecado habia sido perdonado y que la muerte habia sido vencida. Fue solo a través
de la resurreccion de Cristo que sabemos que la pena por el pecado habia sido pagada en su totalidad y
gue la muerte habia sido vencida. Romanos 6:9 dice: “Sabemos, en efecto, que Cristo, al haber resucitado
de entre los muertos es ya inmortal; la muerte ha perdido su dominio sobre él."

En palabras de John MacArthur, “Todo se reduce a la simple realidad de que el destino completo del
hombre depende de si Jesucristo es simplemente un rabino crucificado, cuyo cuerpo yace podrido en
alguna tumba palestina olvidada, o si, de hecho, El es Dios, como lo demuestra su resurreccién."



La resurreccién de Cristo es esencial para ser seguidor de Cristo. Tal y como Pablo escribié en Romanos
10:9, "Si confiesas con tu boca que Jesus es el Seior y crees en tu corazon que Dios lo levanté de entre
los muertos, serds salvo".

A lo largo del libro de 1 Corintios vemos que la gente de la iglesia en Corinto habia sido salvada de la
cultura pagana de Corinto, pero seguia afectada por la incapacidad de mantener esa cultura fuera de la
iglesia. En capitulos anteriores lo hemos visto por la inmoralidad sexual, las borracheras, las luchas
internas y las falsas ensefianzas dentro de la iglesia. Sobre este tema de la resurreccion, el entendimiento
pagano causa estragos en la iglesia una vez mas.

De la cultura griega surgié una creencia conocida como dualismo filoséfico. Se hizo famoso por Platdn.
Creia que todo lo material era malo y todo lo espiritual era bueno. Platén dijo: "El cuerpo es una prisidn
gue ata al espiritu, y el hombre espera ser liberado de su prisién."

Con esto en mente, Platdon y sus seguidores creian que cuando una persona moria, el espiritu y el cuerpo
se separaban. El cuerpo, que creian que era malo, se descomponia, y el espiritu se convertia en parte del
mundo espiritual. Para los griegos, el espiritu asociado a cualquier forma de cuerpo seguiria asociando a
uno con el mal en la otra vida. Para Platén y los griegos no habia lugar para ninguna forma corporal de
resurreccion tras la muerte.

En nuestro propio mundo hay diferentes creencias sobre la vida después de la muerte. Algunos creen en
la reencarnacion, pero los cristianos no lo hacemos. Hebreos 9:27 declara que “estd establecido que todos
los seres humanos deben pasar por la muerte una sola vez para ser a continuacion juzgados". Otros
creen en la no-existencia o la extincion después de la muerte. Dicen que la mente deja de funcionar, que
el espiritu no existe y el cuerpo vuelve al polvo a medida que se descompone. Otros creen que el espiritu
de uno se une o es absorbido por alguin tipo de fuerza espiritual o divinidad. Cada una de estas creencias
implica una pérdida de personalidad e identidad individual. Ninguna de ellas estd en linea con las
ensefianzas de las Escrituras. La Biblia ensefia que los creyentes serdn resucitados, se reuniran con Cristo
en cuerpos glorificados, y vivirdn con El por la eternidad. Retendremos nuestra personalidad y nuestra
relacidn con Dios.

Los de la iglesia de Corinto no negaban la resurreccién de Cristo. Negaban la resurreccion corporal de los
creyentes. La mayoria eran cristianos. Creian en la resurreccion, pero nunca habian entendido la verdad
o las ramificaciones de la vida resucitada para los creyentes.

Por esto, Pablo escribid 1 Corintios 15. Dividié su respuesta a este problema en tres partes. 1 Corintios
15:1-11 habla sobre la resurreccién corporal de Cristo. 1 Corintios 15:12-34 habla sobre la resurreccion
de los muertos. Y 1 Corintios 15:35-58 trata sobre el cuerpo de resurreccion. En esta leccién nos centramos
en 1 Corintios 15:1-11, la resurreccién de Cristo.

Pablo comenzé recordando a los de la iglesia de Corinto lo que ellos ya creian:



1Quiero recordaros, hermanos, el mensaje de salvacion que os anuncié. El mensaje que recibisteis,
en el que os mantenéis firmes 2y por el que estdis en camino de salvacion, si es que lo conservdis
tal como yo os lo anuncié. De lo contrario, se habrd echado a perder vuestra fe.

Debemos recordar que Pablo era su padre espiritual. Dios lo habia usado para predicar el evangelio de
forma que la gente pudiera creer. Una vez que pusieron su fe en Jesus, Pablo fue el primero en
discipularlos y ensefarles los caminos de Dios.

Pablo no los regafia como a naufragos espirituales. A pesar de que la congregacion habia pasado por
muchas luchas con el pecado y la desunidn, Pablo los recuerda como hermanos. Elige relacionarse con
ellos basdndose en su identidad en Cristo y no en sus patrones recientes de pecado. Les recuerda el
evangelio que predicd y que habian recibido. Es este evangelio el que los salvé inicialmente del pecadoy
la condenacion y es esta misma salvacion la que contintdia obrando en sus vidas para hacerlos mas como
Cristo. Su recordatorio del evangelio se aplica a todos, excepto a aquellos que de alguna manera han
creido en vano.

En las Escrituras vemos la referencia a un tipo de creencia que no conduce a la salvacién. En Santiago 2:19,
menciona como incluso los demonios creen vy, sin embargo, esta claro que no son seguidores de Cristo.
En Santiago 2:26, vemos que "la fe sin obras estd muerta".

En Marcos 4:14-20, Jesus cuenta la parabola de un sembrador que planta semillas en cuatro tipos de tierra
diferentes. La tierra representa la condicién del corazdn de uno, y la semilla representa el evangelio.

El primer corazén descrito no estd abierto a la Palabra de Dios. El segundo recibe la Palabra de Dios con
alegria y emocidn, pero una vez llegan los momentos dificiles, desaparece. El tercero parece crecer, pero
gueda “ahogado” por las preocupaciones de esta vida y el engafio de las riquezas y los deseos de otras
cosas que no son la Palabra de Dios. Al final, queda claro que la buena tierra, la que realmente recibid la
Palabra de Dios, la que dio fruto, fue la Unica tierra o corazén que realmente creyd en la salvacion. Los
otros parecian haber tenido un nivel de creencia por un tiempo, pero no fue suficiente para salvar.

La fe salvadora produce un cambio interno que viene de Dios. El Espiritu Santo viene a vivir dentro de
nosotros y se convierte en nuestra garantia de vida en Cristo y la vida eterna. Somos una nueva criatura
con una nueva naturaleza. Nuestros afectos se vuelven del pecado a las cosas de Dios. Somos hechos
nuevos. Algunos pueden parecer tener una fe salvadora, pero al final se muestran a si mismos no estando
en la fe en absoluto. Uno puede entusiasmarse con las ideas cristianas por un tiempo. Puede encontrar
interesantes las historias de la Biblia. Incluso puede hacer una oracién de salvacidn y bautizarse. Puede
parecer serio acerca de la fe, pero luego se aparta de la fe. La verdadera fe se confirma a través de la
perseverancia en la fe.

3Primero y ante todo, os transmiti lo que yo mismo habia recibido: que Cristo murid por nuestros
, unci ituras; * que fu u u ucito
ecados, conforme a lo anunciado en las Escrituras; * que fue sepultado e resucito al tercer
dia, conforme a esas mismas Escrituras (...)



De todas las verdades importantes que Pablo pudo haber elegido, eligid esta. El evangelio. Hay muchas
doctrinas que son importantes, pero todas sirven para apoyar el evangelio o fluyen de él. El mensaje de
importancia primordial, el que tiene el poder de salvar, es el evangelio. Aqui Pablo nos ofrece un resumen
de los elementos esenciales del evangelio: "nuestros pecados", "la muerte de Cristo", "su sepultura" y "su
resurreccion”, todo de acuerdo con las Escrituras. La frase "conforme a esas mismas Escrituras" incluye
las profecias, pero también incluye una comprensién biblica de Cristo, nuestros pecados, la expiacion de

Cristo y la importancia de la resurreccion.

Con respecto al pecado, "Todos pecaron y estdn destituidos de la gloria de Dios" (Romanos 3:23). "Son
vuestros pecados los que crean un abismo entre vosotros y vuestro Dios; son vuestros delitos los que
hacen que oculte su rostro y no os oiga, por no veros ni oiros" (Isaias 59:2). "La paga del pecado es
muerte, pero el don de Dios es vida eterna en Cristo Jesus Sefior nuestro"” (Romanos 6:23).

Con respecto a lamuerte y sepultura de Cristo, la muerte de Cristo habia sido profetizada por Cristo mismo
y por las profecias de las Escrituras (Isaias 53, Juan 2:18-22, Mateo 12:39-40, Mateo 16:21, Mateo 27:62-
64). Fue confirmada por soldados romanos que eran expertos en la muerte y que le habian abierto el
costado de Jesus con una lanza (Juan 19:31-35). Su entierro en el sepulcro de José de Arimatea fue
profetizado 700 afios antes, en lIsaias 53:9, donde dice: "Dispusieron su tumba entre malvados, lo
enterraron entre ricos."

Pablo estaba hablando a los corintios como un propio receptor del mensaje. Como un mendigo diciéndole
a otro mendigo dénde encontrar comida. El no era el santo hablando a los pecadores. También él conocia
el dolor del pecado y la liberacién de Cristo. Estaba proclamando la muerte de Cristo, el Mesias, el Ungido.
Jesus habia muerto y resucitado en cuerpo y espiritu.

(...) °> que se aparecié primero a Pedro y, mds tarde, a los Doce. ¢ Después se aparecié a mds de
quinientos hermanos juntos, de los cuales algunos han muerto, pero la mayor parte vive todavia.
7Se aparecié después a Santiago, y de nuevo a todos los apdstoles.

Pablo en esta ocasidon hablé para defender la verdad de la resurrecciéon corporal de Cristo. Estaba
reforzando la creencia que los corintios ya afirmaban poseer. En un tribunal de justicia, una de las
verdades mas convincentes es el relato de un testigo presencial. Por esto, Pablo comienza explicando a
los corintios que Jesus se aparecio a Pedro. Después JesUs se aparecio a los doce. En este punto, no eran
literalmente doce, porque Judas ya no estaba con ellos, sino que "los doce" se habia convertido en un
titulo para el grupo de los seguidores mas cercanos de Jesus que El habia elegido.

En la primera aparicion de Jesus a los doce, en Lucas 24, Jesus dice:

39 Mirad mis manos y mis pies: soy yo mismo. Tocadme y miradme. Los fantasmas no tienen carne
ni huesos, como veis que yo tengo. *° Al decir esto, les mostré las manos y los pies. ** Pero aunque
estaban llenos de alegria, no se lo acababan de creer a causa del asombro. Asi que Jesus les
pregunté: — ¢Tenéis aqui algo de comer? #? Le ofrecieron un trozo de pescado asado, *3 que él
tomo y comio en presencia de todos.



Jesus queria dejar claro que El no era un fantasma o un espiritu que venia de la muerte. Jesus habia sido
vuelto a la vida. Era una resurreccion corporal. La muerte habia sido derrotada realmente. Lo demostro al
permitir que lo tocaran y comiendo en su presencia.

Pablo también quiso hacer notar que Jesus se habia aparecido a quinientos creyentes a la vez, y la mayoria
de ellos todavia estaban vivos. Si alguien quisiera, podria hablar con ellos y escuchar su testimonio. Jesus
también se habia aparecido a Santiago, su hermano que habia sido escéptico, que ahora era el lider de la
iglesia en Jerusalén.

8Finalmente, como si se tratara de un hijo nacido fuera de tiempo, se me aparecié también a mi,
9 que soy el mds pequeiio entre los apdstoles y que no merezco el nombre de apéstol, por cuanto
perseqgui a la Iglesia de Dios. ° Pero la gracia divina ha hecho de mi esto que soy; una gracia que
no se ha malogrado en cuanto a mi toca. Al contrario, me he afanado mds que todos los otros;
bueno, no yo, sino la gracia de Dios que actua en mi. 1* De cualquier modo, sea yo, sean los demds,
esto es lo que anunciamos y lo que vosotros habéis creido.

Pablo finalmente se menciona a si mismo. Cristo se aparecié a Pablo, en Hechos 9. Habia sido un enemigo
de la iglesia de Dios. Habia liderado el arresto de cristianos, algunos de los cuales incluso fueron
ejecutados por su fe. Y, sin embargo, por la gracia de Dios, Cristo habia venido a Pablo. Los testimonios
de los testigos oculares son una razén convincente para creer en la resurreccidon de Cristo, pero una
prueba aun mas fuerte es el cambio dramatico en la vida de Pablo. No hay una forma légica de explicar
cémo Pablo, un perseguidor de los cristianos, se convirtiéd en un defensor del cristianismo que incluso
estaba dispuesto a dar su vida por la causa de Cristo.

El testimonio de Pablo nos recuerda que la salvacién no se gana con las buenas obras. Es un regalo gratuito
de Dios. No importa lo que hayas hecho o estés haciendo, nadie esta fuera del alcance de Dios. Apartate
de tu pecado, pon tu fe en Jesucristo y sé salvo.

Para aquellos de vosotros que ya estais en la fe, tened en cuenta que Pablo trabajé duro por Cristo, pero
hay dos puntos interesantes de los cuales debemos tomar nota. No fue a causa de la culpa o por ganar
algo por lo que Pablo sirvid a Cristo. Su obra para Cristo fue una respuesta natural al increible don de la
gracia que habia recibido (2 Corintios 5:14-15). Tampoco reclamd ninguna gloria para si mismo. Toda
motivacion y crédito era debido a la gracia de Dios obrando en su vida.

Cada uno de nosotros debe buscar comprender mas plenamente el evangelio y conocer a Cristo. A medida
gue crezcamos en la conciencia de nuestro pecado y en nuestro conocimiento de Su gracia, nuestros
corazones seran cautivados cada vez mas por el evangelio y nuestras vidas se veran impulsadas a vivir el
amor y la gracia que hemos recibido.

Cristo ha resucitado de la muerte. El pecado ha sido derrotado para que nosotros también podamos
esperar la resurreccion y la vida eterna.



Cuestionario:

1.

Si preguntaras a las personas que te rodean qué creen que sucedera después de su muerte, iqué
respuestas crees que podrias recibir?

¢En 1 Corintios 15:1-11, qué encuentras mas interesante o confuso?
éPor qué es tan importante la resurreccion en la historia del evangelio?

éComo explicarias el "dualismo espiritual" de Platdn en tus propias palabras? ¢Por qué esta vision
de la muerte contradice la resurreccion corporal de Cristo?

éPor qué crees que a algunas personas les cuesta tanto creer que Jesucristo resucitd de entre los
muertos?

De estas Escrituras, ¢qué fortalece nuestra creencia en la resurreccién de Cristo?
¢Qué crees que necesitas recordar de esta leccién?

¢Qué crees que Dios quiere que hagas como respuesta a esta leccién?



